
暮らしのお手伝い、あなたの安心をサポートします
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　七戸町社会福祉協議会では、８月３日（水）に子ども福祉体験スクール２０２２を開催しました。今
年度は、福祉・防災学習コーディネーターの菅原清香氏を講師に招き、防災クイズや非常食調理、防災
障害物リレー、非常用持ち出し袋の中身を考える「持ち出し品ゲーム」など、「防災」をテーマにした
４つの福祉体験学習を行いました。
　参加した児童・生徒からは、「災害時の非常食としてじゃがりこを使って作ったサラダが簡単で美味
しかったので、家でも作りたいです」、「非常用の持ち出し品袋には沢山入れないで、自分が持てる分、
自分に合った物を持っていけばいいということが分かりました。」などの感想が寄せられました。
　体験中の写真や非常食調理のレシピは本会ウェブサイト・Facebook に掲載していますのでご覧く
ださい。
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赤い羽根共同募金にご協力お願いします
～ 10月 1日よりスタートします！～

　赤い羽根共同募金運動が皆様のやさしい心に支えられ、
１０月１日から全国一斉に行われ
ます。
　この募金は、各市町村ごとに使い
みちや集める額を事前に決め、それ
に基づいた「助成計画」を立ててお
ります。七戸町では、その助成計画に
基づいて、１世帯当たりの目安額を
６００円に定めて募金をお願いしてい
ます。今年度も、七戸町マスコット
キャラクター「ねがいかなうちゃん」
のステッカーで、町内会長、常会長
又は班長を通じてお願いに伺います
ので、毎戸の募金へのご協力をお願
いします。

各福祉団体への助成金 ３８１，０００円
ほのぼの交流会活動・除雪活動関係 ８０７，３２２円
ボランティア推進校関係 １７３，２４０円
福祉作品コンクール関係 ２０２，００１円
地域福祉推進費 ３７６，４３７円

　七戸町は雪が多いため、除雪作業に大変な労力を要します。このような状況の中、日常生活に援
助を要する方々は除雪対応に非常に苦慮されており、相談が寄せられることがあります。基本的には、
ご家族・ご親戚、シルバー人材センター等の除雪業者等での除雪の可否を確認させていただいてお
りますが、対応が難しい場合、ほのぼのネットワーク活動を実施している町内会・分館の見守り活
動の中で、除雪の対応をお願いしています。雪の多い地区では、除雪機・トラクターを使用した活
動も行われています。
　町内会・分館で除雪ボランティア活動を実施する場合、保険料を本会で負担しボランティア活動
保険に加入するとともに、延協力者数に応じて、町内会・分館へ助成金を交付します。

　本会では、誰でも気軽に始められるボランティア活動として、プルタブや使用済切手等の収集ボランティア活動
を推進しています。
　いただいたプルタブは本会の地域福祉活動事業費へ、使用済切手はアフリカに緑を増やす等の国際協力活動費
として役立てられています。
　皆様も、収集活動を通じてボランティア活動を始めてみてはいかがでしょうか？
　令和４年度は、９月７日現在で 9,591ｇのプルタブをいただきました。
　ご興味のある方は、本会までお問い合わせください。	 【担当／高西】

～「ボランティアに興味はあるけれど、何からはじめていいのかわからない」
「自分に何かできることはないだろうか」とお考えの皆様へ～
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基礎額　年額15,000円　＋　延協力者数　×　500円
※最大４５,０００円【 助 成 金 額 】

※助成金は、皆様からいただいた社協会費・赤い羽根共同募金・七戸町受託金を充当しています。

様式は本会ウェブサイトからダウンロードできます。 お申込み先　電話（0176）62−6790　【受付時間  平日 8：30 〜 17：00】

毎戸募金用ステッカー

　令和４年度も「ねが
いかなうちゃん」ピン
バッジを作成しまし
た。ピンバッジの募金
は、七戸町総合福祉セ
ンターゆうずらんど
で、毎戸募金とは別に
５００円以上の募金を
してくださった方に、
募金へのお礼として進
呈します。
　また、職場・団体等でピンバッジ募金にご
協力いただける場合は、本会までご連絡くだ
さい。　　　　　　　　　　【担当／小笠原】

「ねがいかなうちゃん」ピン
バッジ限定300個です!!

お早めに !

　令和３年度の七戸町共同募金実
績は２，７８７，８５０円で青森県共同
募金会から１，９４０，０００円が配分
され、左記のとおり各種事業に活
用させていただきました。

【担当／原子（恵）】
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赤ちゃん誕生お祝い事業「ウェルカムベビーギフト」
　本会では七戸町民の出生をお祝いするとともに、地域の
子どもの健やかな成長を願い、親子のコミュニケーション
を促すおもちゃの支給を行っています。
　支給をご希望の方は、公式ウェブサイトまたはFacebook
で応募要件をご確認の上、本会までお越しください。

【担当／高西】
　申請されたご家族及びお子様の素敵なお写真をご紹介
します！！ 

［令和４年６月１日～令和４年８月31日受付分］ 菅岡　直生くん
な　お

木村　祐仁くん
ひろと りっしん

田嶌　律心くん
らんまる

中野渡　蘭丸くん

活動
報告1

活動
報告2

七戸高校の生徒１１名に生きがい活動・認知症予防教室の七戸高校の生徒１１名に生きがい活動・認知症予防教室の
ボランティアをしていただきました！ボランティアをしていただきました！

城南小学校 6 年生、天間林小学校 5 年生に城南小学校 6 年生、天間林小学校 5 年生に
高齢者疑似体験・車いす体験をしていただきました！高齢者疑似体験・車いす体験をしていただきました！

　本会では、ボランティア活動を“したい方”と、“してほしい方”とをつなぐ窓口として、ボランティアセンター活動
を行っています。
　この度、青森県立七戸高等学校の生徒計１１名の皆様から本会事業のボランティアとして活動したいとの要望をい
ただき、８月５日（金）・１２日（金）の２日間、本会でボランティア活動をしていただきました。
　今回は、６５歳以上の高齢者の介護・認知症予防等を目的にレクリエーションを行う「生きがい活動・認知症予
防教室」の準備等を手伝っていただくと共に、レクリエーションに参加していただきました。
　参加した生徒の皆さんは、医療や福祉に興味を持っており「患者
さん一人一人の気持ちに寄り添えるような看護師を目指していま
す。身体を動かすレクリエーションは思った以上にきつく、高齢者
の皆さんが自分より元気で驚きました。参加できて楽しかったで
す。」、「社会福祉士を目指しており、学校では“地域包括ケア”に
ついての自主研究を行っています。この教室に来ている皆さんがど
ういう気持ちで参加しているか、考えながら参加しました。普段で
きない高齢者とのふれあいができて楽しかったです。」などの感想
をいただきました。
　ボランティア活動を“したい方”、“してほしい方”は、本会「ボラン
ティアセンター」までお問い合わせください。　　　　【担当／小笠原】

　7月 13日（水）に城南小学校（小笠原百
合子	校長）の 6年生 23名、7月 14日（木）
には天間林小学校（二本柳淑実	校長）の 5
年生（51名）が高齢者疑似体験・車いす体
験を通して、高齢者福祉について学びました。
　高齢者疑似体験では、75歳から 80歳の
身体状態を疑似体験できるセットを身に付
け、指の感覚が鈍った状態での名前記入、
目の見え方の変化、手足の関節の動かしづ
らさ等を体験しました。また、車いす体験
では、車いすに乗った状態での段差の昇降
を体験しました。体験した児童は、「もし高
齢者や介助が必要な人に出会ったら相手の
気持ちを考えて進んで手助けしたいです。」、
「高齢者に対する理解や尊敬・感謝の念を深
めることが出来ました。」と感想を述べてい
ました。　　　　　　　　　　【担当／高西】 城南小　高齢者擬似体験の様子 天間林小　車いす体験の様子
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本会ウェブサイト http://www.7shakyo.com

　次の方々から、心温まるご寄附をいただきました。皆様の
善意を大切に、地域福祉推進のため活用させていただきます。
《令和４年４月１６日～令和４年８月３１日受付分》
　７月４日　　髙田 亮子 様　　　【担当／高西】

　なないろフェスタ〜社協感謝祭〜に展示する「福
祉」に関する作品を募集したところ、96作品のご応
募がありました。ご協力ありがとうございます！！
応募作品につきましては、下記により展示します
のでご来場ください。

献血のお知らせ献血のお知らせ
献血は、健康であれば最も身近にできるボランティアです。多くの方のご協力をお願いします。献血は、健康であれば最も身近にできるボランティアです。多くの方のご協力をお願いします。
◆令和4年10月27日 （木）
　① 09：30～ 11：15 青森県営農大学校（一般依頼不可）
　② 12：45～ 13：45 七戸警察署
　③ 14：30～ 16：00 七戸町役場　
※開始時間が遅れる場合があります。あらかじめご了承ください。

◆令和5年１月３日 （火）
　① 10：00～ 12：00 イオン七戸十和田駅前店
　② 13：30～ 16：00 イオン七戸十和田駅前店

◆令和4年10月27日 （木）
　① 09：30～ 11：15 青森県営農大学校（一般依頼不可）
　② 12：45～ 13：45 七戸警察署
　③ 14：30～ 16：00 七戸町役場　
※開始時間が遅れる場合があります。あらかじめご了承ください。

◆令和5年１月３日 （火）
　① 10：00～ 12：00 イオン七戸十和田駅前店
　② 13：30～ 16：00 イオン七戸十和田駅前店 【担当／原子（恵）】【担当／原子（恵）】

皆様から善意のご寄附、大切に使わせていただきます 　
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無料開催の福祉○×クイズでは
豪華景品がもらえるかも !?
　　第１回　10：30〜
　　第２回　11：30〜

なないろフェスタ～社協感謝祭～作品展示会開催について

日時　１０月１５日（土）　１０：００〜１２：0０
場所　総合福祉センターゆうずらんど

　当日ご来場された方は、　当日ご来場された方は、お菓子つかみ取りお菓子つかみ取りややわなげ、ヨーヨーつりわなげ、ヨーヨーつり
などのなどのミニゲーム、ミニゲーム、「「福祉○×クイズ福祉○×クイズ」」などをなどを無料無料でお楽しみいただけます！でお楽しみいただけます！
その他、福祉バザーなど、ご来場者に楽しんでいただけるよう準備を進めその他、福祉バザーなど、ご来場者に楽しんでいただけるよう準備を進め
ています !!ています !!
　なないろフェスタの最新情報は、本会ウェブサイトまたは　なないろフェスタの最新情報は、本会ウェブサイトまたは
Facebook 等に掲載しますのでご確認ください。Facebook 等に掲載しますのでご確認ください。
　皆様のご来場を心よりお待ちしています !!　【担当／小笠原】　皆様のご来場を心よりお待ちしています !!　【担当／小笠原】

♦ハロウィンの仮装をして来た方には、その場で♦ハロウィンの仮装をして来た方には、その場で
　撮影をして写真をプレゼントします !!　撮影をして写真をプレゼントします !!
♦♦私服で来ても大丈夫 ! 仮装ブースを用意して私服で来ても大丈夫 ! 仮装ブースを用意して
　いますので、プチ仮装で記念撮影をどうぞ !　いますので、プチ仮装で記念撮影をどうぞ !

LINE公式アカウント
友だち追加お願いします！


